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Begraenset antal

Mistrivsel blandt Danmarks unge er et problem, som desveerre er tiltagende.
pladser

Det findes blandt unge i alle samfundslag, og alle star overfor samme udfordring
- hvordan kan man som voksen hjzlpe de unge?

Vi har selvfglgelig et offentligt system, men vi ved ogsa at ressourcerne er be-
grensede, og det kan vaere en lang proces at na frem til hjelpen. Det var i den Laas mere om
erkendelse, at tidligere statsminister Poul Nyrup Rasmussen etablerede Inner Wheel
Headspace Danmark.

Inner Wheel inviterer i samarbejde med Headspace til en aften med fokus pa
unges trivsel. Vi henvender os til alle med interesse for emnet. Hvis vores unge
ikke trives, bergrer det hele familien — foraeldre, bedsteforaeldre, venner m.m.
Ogsa fagpersoner som lerere, laegeklinikker bliver bergrt.

Headspace bidrager til det vigtige arbejde med at bedre de unges trivsel i hele
landet. Vi far indsigt i, hvordan de hver eneste dag arbejder teet sammen med
unge for at bryde gamle tankemgnstre og se verden pa en ny made. Headspace Laas mere om
fungerer primaert gennem frivillighed og donationer. Headspace

Venlig hilsen Virum og Sellerad Inner Wheel og Headspace




